
План внеурочной деятельности МБОУ ООШ № 1 
2023-2024 учебный год 

(8-9 классы)

ВЕРЖДАЮ 
Директор 

евченко 
2023г.

Н аправления
внеурочной

деятельности

Ф орм ы  организации Р еал изуем ы е програм м ы  внеурочной деятельности  
и доп олн и тельн ы е общ еразви ваю щ и е програм м ы

О бъём  внеурочной деятельности  
(к оли чество недельны х часов по 
классам )

8 класс 9 класс
С портивно-
оздоровительное

С екция О Ф П  (общ ая ф изическая подготовка) 1 1
Реализуем ы е Д О П  спортивны й клуб «Л идер» М БО У  О О Ш  №1

С екция В олейбол 2 часа в неделю
С екция С портивны е игры 2 часа в неделю

Д уховно­
нравственное

Час общ ения Разговоры  о важ ном. 1 1

С оциальное П роектная деятельность Основы проектной деятельности 1 1
О бъединение Ученическое самоуправление 0,5 ,0 .5

П роф ессиональны е
пробы

Россия -  мои горизонты 1 1

О бщ еинтеллек-
туальное

Реализуем ы е програм м ы  внеурочной деятельности  М БО У  О О П №1
К руж ок В дум чивое чтение 1 1
П рактикум К луб м олоды х инж енеров исследователей 1

«Т очка роста»
Ф акультатив Ф ункциональная грам отность 1 1

У дивительная химия 1
«Т очка роста»

1
«Т очка роста»

О бщ екультурное Реализуем ы е програм м ы  внеурочной деятельности  МБОУ ООШ №1 (занятия, викторины, 
конкурсы)

Ф акультатив И стория М урм анской области 1
Всего: 8,5 7,5
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